.
AKADEMIE PALLIATIVE CARE NORDDEUTSCHLAND : Palliative Care Education

gemeinnitziger e.V.

Programmablauf
40-Stunden Basiskurs Palliativmedizin

Mittwoch (6,5h):

16.00-16.30 Uhr
16.30-18.45 Uhr

18.45-19.45 Uhr
19.45-22.00 Uhr

Donnerstag (10h):

08.30-10.45 Uhr
10.45-11.15 Uhr
11.15-12.45 Uhr
12.45-13.45 Uhr
13.45-15.15 Uhr

15.15-15.30 Uhr
15.30-16.15 Uhr
17.00-17.15 Uhr
17.15-18.00 Uhr

Freitag (10h):

08.30-09.15 Uhr
09.15-10.00 Uhr
10.00-10.30 Uhr
10.30-12.00 Uhr
12.00-13.00 Uhr
13.00-14.30 Uhr
14.30-14.45 Uhr
14.45-15.30 Uhr
16.15-16.30 Uhr
16.30-18.00 Uhr

Samstag (9h):

08.30-10.00 Uhr
10.00-10.30 Uhr
10.30-12.00 Uhr
11.45-13.00 Uhr
13.00-14.30 Uhr
14.30-15.00 Uhr
15.00-17.15 Uhr

Sonntag (4,5h):
08.30-10.45 Uhr
10.45-11.15 Uhr
11.15-12.00 Uhr
12.00-12.15 Uhr

BegrifRung und Vorstellung der Teilnehmer

Grundlagen der Palliativmedizin

(Definition, Entwicklung, Strukturen, AAPV/SAPV, Versorgungskonzept)
Abendessen

Symptomkontrolle: Schmerz (Grundlagen, invasive Schmertherapie)

Symptomkontrolle: Schmerz (Grundlagen, invasive Schmerztherapie)
Pause

Symptomkontrolle: gastrointesteral (Ubelkeit, Obstipation)
Mittagspause

Symptomkontrolle: pulmonal (Dyspnoe)

Symptomkontrolle: neuropsychiatrische Symptome

Pause

Finalphase und Flussigkeitsgabe (FVET)

Pause

Symptomkontrolle: Juckreiz

Symptomkontrolle: therapeutische Notfélle
Spiritualitat in der Palliativmedizin

Pause

Selbstreflexion: Das eigene Bild vom Tod
Mittagspause

Nicht-medikamentose Verfahren (Physiotherapie)
Pause

Soziale Versorgung von Palliativ-Patienten
Pause

Sterbehilfediskussion

Advance Care Planning ACP/BVP

Pause

Advance Care Planning ACP/BVP

Mittagspause

Grundlagen der Symptomkontrolle (Patientenkasuistiken)

Pause

Patientenorientierte Behandlungsplane (Pflege, dermatologische
Symptome, z.B. Ulcerierende Wunden)

Psychosoziale Aspekte der Palliativmedizin (Lebensqualitat, Trauer)
Pause

Interdisziplinar und multiprofessionell im Team

Abschlussdiskussion und Qualitatskontrolle



